Проектная заявка

	Вид проекта
	Организационно-творческий

	Название проекта
	Разработка проекта инфоблока о здоровом питании для столовой Югорского государственного университета


	Руководитель проекта 
	Кузнецова Светлана Борисовна

	Куратор проекта со стороны заказчика
	Кузнецов Дмитрий Владимирович

	Заказчик проекта
	ООО «Президент Сервис»

	Краткое описание проекта
	· Проектирование инфоблока о здоровом питании для столовой Югорского государственного университета. Результатом проекта является повышение осведомленности посетителей столовой о принципах здорового питания и формирование у них устойчивых полезных пищевых привычек через создание доступной и привлекательной системы визуальной коммуникации



	Планируемые результаты проекта, что предстоит сделать
	1.Провести анализ целевой аудитории:
 - Выделить основные группы посетителей (студенты, офисные сотрудники, преподаватели, люди с особыми диетическими потребностями – спортсмены, диабетики, вегетарианцы)
- Изучить их текущие пищевые привычки, уровень осведомленности о ЗОЖ и информационные запросы.
2. Проанализировать существующее меню и продукцию столовой: 
- Выявить «здоровые» позиции (с низким содержанием сахара, соли, жиров, высоким содержанием клетчатки).
 - Определить блюда, которые можно модифицировать для повышения их пищевой ценности.
3. Исследовать лучшие практики:
 - Изучить успешные кейсы внедрения подобных инфоблоков в столовых, кафе и корпоративных учреждениях.
4.Подготовить информационные материалы: 
- Создать краткие памятки и плакаты с основами сбалансированного питания (принципы тарелки здорового питания, важность водного баланса). 
[bookmark: _GoBack]- Разработать рекомендации по составлению сбалансированного комплекса из блюд столовой.
5.Разработать фирменный стиль инфоблока: 
- Создать узнаваемые, простые для восприятия иконки и пиктограммы. 
- Подобрать шрифты и цветовую палитру, совместимую с интерьером столовой.
6. Спроектировать носители информации: 
- Определить форматы и места размещения: стойки-стойки, плакаты над линией раздачи, таблички у блюд, наклейки на лотках, цифровые дисплеи.


	Требования к участникам с указанием ролей в проектной команде при групповых проектах (пререквизиты)
	Базовые знания в области биологии, экологии, здорового образа жизни.
Владение Microsoft office


	Количество вакантных мест на проекте
	6

	Критерии отбора студентов 
	Мотивационное письмо/- да

	Срок реализации проекта 
	Октябрь 2025 г. – май 2026 г.

	Теги
	#экопитание #здоровый образ жизни



