
ФГБОУ ВО «Югорский государственный университет» 

Гуманитарный институт североведения 

Высшая школа физической культуры и спорта 

 

Протокол № 4/21 заседания научной школы  

«Оценка эффективности внедрения технологий оздоровления в региональную среду 

ХМАО-Югры»  

от 17.05.2021 г. 

 

Председатель – Стогов М.В. 

Секретарь – Черницына Н.В. 

 

Присутствовали члены НШ: 

Стогов М.В., Нененко Н.Д., Черницына Н.В., Барбашов С.В., Максимова Т.А., Аксарина 

И.Ю., Мосина Н.В., Суплотов Д.А., Дзюбинская Л.В., Яковлев Б.П., А.В.Грязных, 

Э.Н.Абрамов 

 

Место и время проведения: Гуманитарный институт североведения, спортивный 

комплекс/СОК, 159 аудитория, 17.05.2021, 12.30 ч. , платформа zoom. 

Докладчик: Яковлев Б.П., д.псих.н., проф., професор Гуманитарного института 

североведения ЮГУ.  

Эксперт: Стогов М.В., д.б.н., доц., профессор Гуманитарного института 

североведения ЮГУ.  

Секретарь: Черницына Н.В., к.б.н., доц., доцент Гуманитарного института 

североведения ЮГУ.  

Целевая аудитория: члены научной школы «Оценка эффективности внедрения 

здоровьесберегающих технологий в региональную среду ХМАО-Югры», ППС, 

обучающиеся бакалавриата, магистратуры, аспирантуры.  

Присутствовали 23 человека.  

 

Повестка: 

1. Заседание постоянно действующего научного семинара научной школы. 

 

Слушали Б.П.Яковлева на тему: «Психическая нагрузка квалифицированных 

спортсменов в системе тренировочно-соревновательной деятельности». 

1. Выступление докладчика 

Развитие теории и методики спортивной тренировки предполагает наличие знаний 

психологии спортивной деятельности и личности спортсмена. Знания о психологических 

особенностях спортивной деятельности и целостной личности человека позволяют 

разработать методологические подходы к избирательному и целенаправленному 



воздействию с целью обучения и совершенствования методов, средств тренировки, 

обеспечивающих успех достижений.  

2. Дискуссия 

Мнения в ходе дискуссии высказали: А.В.Грязных, Э.Н.Абрамов.  

 

Постановили: 

Представленная информация представляет интерес в плане дальнейшего развития 

Научной школы.  

Председатель                      /М.В.Стогов/ 

 

Секретарь                                                /Н.В.Черницына/ 

 


