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Предисловие 

1. РАЗРАБОТАН отделом охраны труда, противопожарной 

безопасности ГО и ЧС. 

2. УТВЕРЖДЁН взамен Инструкции по охране труда при 

перемещении по территории Университета, утвержденного приказом от 

10.12.2015 № 1-945. 

1. Область применения 

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования 

охраны труда при передвижении работников (обучающихся) ФГБОУ ВО 

«Югорский государственный университет» (далее – Университет) на всей 

территории Университета, в его зданиях и сооружениях, а также по пути с 

работы (учебы), на работу (учебу), передвижении по территории сторонних 

зданий сооружений, на которой находится работник (обучающийся) по 

заданию (поручению) работодателя (обучающей организации). 

2. Нормативные ссылки 

2.1. Настоящая Инструкция разработана в соответствии с: 

2.2. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

2.3. приказ Минтруда от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении 

основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 

инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем». 

3. Термины и определения 

3.1. В настоящем Перечне применены следующие термины с 

соответствующими определениями: 

 Территория Университета – земельный участок, закрепленный за 

ФГБОУ ВО «ЮГУ», включающий в себя участки, занятые зданиями, 

сооружениями, проездами, тротуарами, площадками, инженерными 

коммуникациями, а также прилегающие участки, используемые для 

обеспечения деятельности Университета. 

 Работники – физические лица, состоящие в трудовых отношениях 

с Университетом. 

 Обучающиеся – лица, осваивающие в Университете и его 

структурных подразделениях, образовательные программы среднего 

профессионального образования, высшего образования, а также 

дополнительные профессиональные программы. 

 Рабочее место – место, где работник должен находиться или куда 

ему необходимо прибыть в связи с его работой и которое прямо или косвенно 

находится под контролем работодателя. 

 Установленные маршруты передвижения – специально 

спроектированные и обозначенные на местности пути для безопасного 

движения работников и обучающихся по территории и внутри зданий 
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Университета, утвержденные в установленном порядке (приложение №1 к 

настоящей инструкции). 

 Опасная зона – пространство, в котором возможно воздействие на 

работника или обучающегося опасного и (или) вредного производственного 

фактора (зона работы грузоподъемных механизмов, ремонтных работ, 

движения транспорта и т.д.). 

 Производственная территория – территория, на которой 

расположены здания, сооружения, устройства и коммуникации 

Университета, используемые для осуществления образовательной, научной и 

хозяйственной деятельности. 

4. Общие требования охраны труда 

4.1. Настоящая Инструкция обязательна для выполнения всеми 

работниками и обучающимися Университета при их нахождении и 

перемещении на территории Университета, включая его структурные 

подразделения, а также по пути на работу (учебу) и с работы (учебы). 

4.2. Передвижение по территории Университета должно 

осуществляться в четком соответствии с установленными маршрутами 

(Приложение №1 к настоящей инструкции). 

4.3. При передвижении по территории Университета и сторонних 

организаций, в том числе по пути на работу (учебу), с работы (учебы) 

работники (обучающиеся) Университета обязаны соблюдать правила 

дорожного движения. 

4.4. При передвижении по территории Университета и сторонних 

организаций возможно воздействие следующих опасных и вредных 

производственных факторов: 

 движущиеся транспортные средства, автомобили и другие 

машины и механизмы; 

 неудовлетворительное состояние дорог, тротуаров, проходов; 

 неблагоприятные климатические условия; 

 движение по пересеченной местности без дорог; 

 недостаточная освещенность территории; 

 преступные нападения; 

 нападение животных; 

 внезапный выезд автомобиля из-за угла здания, из ворот 

помещения и въезд в них;  

 нарушение правил маневрирования и движения автомобиля в 

стесненных условиях; 

 передвижение автомобилей и механизмов, работающих по 

скользкому покрытию; 

 не огороженные (открытые) колодцы, ямы и т.п. 

4.5. При передвижении работников и обучающихся внутри зданий и 

сооружений Университета и сторонних организаций возможно воздействие 

следующих опасных и вредных производственных факторов: 
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 перенос предметов, отвлекающих внимание или ограничивающих 

обзор пути движения; 

 влажность или повреждение пола; 

 возможность выполнения ложного шага, который приведет к 

падению при передвижении по лестничным маршам; 

 возможность получения травмы (зажатие, толчок, удар) 

автоматическими раздвигающимися дверьми лифта, дверьми, оснащенными 

автоматическими доводчиками, турникетами. 

4.6. Пешеходные дорожки на территории Университета и сторонних 

организаций должны иметь твердое покрытие, ширину не менее 1 м. 

4.7. Территория Университета должна ограждаться и содержаться в 

чистоте. 

4.8. Свободная территория Университета по возможности должна быть 

озеленена. Проезды, проходы, лестничные марши, примыкающие к учебным, 

административным зданиям и общежитиям летом необходимо поливать 

водой и очищать от мусора, зимой очищать от снега. В период зимнего 

обслуживания территории в первую очередь необходимо обеспечивать 

своевременную очистку тротуаров, ступеней и подъездных путей от снега. 

При обнаружении на очищенных поверхностях обледенения (гололеда) 

следует немедленно произвести обработку этих участков песком (или иным 

реагентом). 

4.9. На территории Университета и сторонних организаций должны 

быть обозначены проезды для транспортных средств и пешеходные дорожки, 

установлены дорожные знаки в соответствии с правилами дорожного 

движения. 

4.10. Порядок входа и выхода работников, обучающихся и 

представителей сторонних организаций на территорию Университета должен 

осуществляться исключительно через специально оборудованные и 

предназначенные для этого контрольно-пропускные пункты (калитки, 

ворота, турникеты), а также по стационарным пешеходным дорожкам и 

тротуарам. 

5. Требования охраны труда при передвижении по территории 

Университета 

5.1. Безопасное передвижение по территории и внутренним 

помещениям зданий и сооружений Университета и сторонних организаций 

определяется соблюдением: 

 правил дорожного движения: перемещение по территории должно 

осуществляться строго по тротуарам, пешеходным и велопешеходным 

дорожкам. Переход проезжей части разрешен только по обозначенным 

пешеходным переходам (наземным, надземным, подземным) либо на 

перекрестках по линии тротуаров. Запрещается выходить на проезжую часть 

из-за препятствий, ограничивающих обзор, переходить дорогу в 

неустановленных местах или создавать помехи движению транспорта; 
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 правил технической эксплуатации автомобильного транспорта: 

лицо, руководящее при маневрировании транспорта на ограниченной 

площади, обязано занять и сохранять безопасную позицию вне траектории 

движения транспорта, оставаясь при этом в зоне прямой видимости водителя. 

 технологических правил работ: запрещено заходить в опасные 

зоны производства работ, действия машин, механизмов, оборудования, за 

ограждения; 

 правил внутреннего трудового распорядка и дисциплины труда; 

 инструкций и правил по охране труда. 

5.2. Во избежание падения необходимо перемещаться спокойным 

шагом с обязательной фиксацией за установленные поручни (перила). 

Категорически запрещено производить перемещение бегом, скачками, 

перепрыгиванием через ступени, а также использовать указанные зоны для 

игр и иных активностей, не связанных с целенаправленным перемещением. 

5.3. При передвижении по территории Университета и сторонних 

организаций запрещается: 

 наступать или наезжать на крышки колодцев, ям. Складировать 

или устанавливать на них оборудование, сырье, материалы, машины и 

механизмы; 

 стоять и проходить под грузом, перемещаемым грузоподъемным 

механизмом, под приставными лестницами, под люлькой автовышки; 

 курить вне зоны специально обозначенных и оборудованных мест; 

 открывать двери щитовых помещений для электроустановок, 

рубильников, открывать или снимать защитные кожухи, ограждения; 

 помещать руки или ноги для остановки автоматического 

открывания или закрывания дверей лифта; 

 в целях предотвращения травм от падения с высоты элементов 

облицовки, снега, наледи, сосулек или предметов запрещается передвижение 

пешеходов по отмосткам, а также нахождение и перемещение на расстоянии 

менее 2 (двух) метров от наружных стен зданий и сооружений. Для 

безопасного прохода следует использовать основные пешеходные маршруты 

(тротуары, дорожки), удаленные от фасадов на безопасное расстояние; 

 передвигаться по проезжей части дороги на территории 

Университета и сторонних организаций без соблюдения правил дорожного 

движения. 

5.4. Работники (обучающиеся) должны:  

 остановиться при выходе из-за стоящих автотранспортных 

средств, из-за углов зданий, из ворот и осмотреть путь дальнейшего 

движения, чтобы убедиться в отсутствии движущегося автотранспорта; 

 пропускать движущийся транспорт; 

 соблюдать осторожность при посадке и выходе из автомобиля; 

 с осторожностью передвигаться в узких проходах между 

автомобилями; 
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 осторожно передвигаться в местах, где поверхность передвижения 

(покрытие пола, асфальтовые дорожки, тротуары и т.п.) влажная и/или 

имеются места повреждения или обледенения поверхности; 

 при передвижении по лестничным маршам необходимо 

перемещаться, держась за перила (поручни), контролировать разность высот 

ступеней (проступей) и выбирать оптимальную и безопасную траекторию 

движения; 

 при открытии/закрытии дверей, оснащенных автоматическими 

доводчиками, не допускать спешки, надежно фиксировать ручку двери в 

руках, придерживать дверь при ее закрытии, чтобы предотвратить 

травмирование идущих позади людей; 

 при перемещении по территории и внутри зданий необходимо 

внимательно следить за дорогой под ногами, избегая попадания каблуков, 

подошвы или ног в технологические отверстия, зазоры, щели и иные опасные 

неровности покрытия. 

5.5. В зимнее время года следует выбирать наиболее безопасные 

маршруты движения, передвигаться только по очищенным от снега 

тротуарам и проходам, избегая мест обледенения, учитывая опасность схода 

снега с крыш зданий сооружений. 

5.6. Перед началом движения на транспортном средстве работник 

(обучающийся) должен: 

 при выезде задним ходом из ворот, помещений или иных мест с 

ограниченной видимостью водитель обязан лично убедиться в отсутствии 

людей и препятствий на пути движения. Если самостоятельный осмотр 

невозможен, необходимо немедленно прекратить маневр и привлечь других 

лиц в качестве помощника (сигнальщика) для безопасного руководства 

движением. Продолжение выезда допускается только под контролем данного 

помощника; 

 при передвижении на транспортном средстве запрещается 

нахождение людей вне специально отведенных для водителя и пассажиров 

мест (на подножках и крыльях, в ковшах, кузовах и т.п.). 

6. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

6.1. О каждом несчастном случае, очевидцем или участником которого 

он был, работник (обучающийся) должен немедленно сообщить 

руководителю структурного подразделения или в отдел охраны труда, 

противопожарной безопасности ГО и ЧС, а пострадавшему оказать первую 

помощь в соответствии с действующей в Университете инструкцией. 

6.2. Если несчастный случай произошел с самим работником 

(обучающимся), он должен по возможности обратиться в медицинский 

пункт, сообщить о случившемся своему непосредственному руководителю 

(вышестоящему руководителю), в отдел охраны труда, противопожарной 

безопасности ГО и ЧС или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 
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6.3. При возникновении дорожно-транспортного происшествия, 

причастный к нему водитель обязан: 

 немедленно остановить (не трогать с места) транспортное 

средство, включить аварийную световую сигнализацию и выставить знак 

аварийной остановки, не перемещать предметы, имеющие отношение к 

происшествию; 

 оказать первую помощь пострадавшим: принять возможные меры 

для оказания первой помощи, вызвать скорую медицинскую помощь по 

телефону 103 или 112. В экстренных случаях отправить пострадавших на 

попутном транспорте, а если это невозможно – доставить на своем 

транспортном средстве в ближайшее лечебное учреждение, сообщить свою 

фамилию, регистрационный знак транспортного средства (с предъявлением 

документа) и затем немедленно вернуться к месту происшествия; 

 зафиксировать обстоятельства и сообщить в полицию: сообщить о 

случившемся в полицию по телефону 102 или 112, записать фамилии, адреса 

и контактные данные очевидцев, после чего ожидать прибытия сотрудников 

полиции или иных уполномоченных лиц. 

6.4. При возникновении аварий, чрезвычайных ситуаций, при 

стихийных бедствиях работники (обучающиеся) обязаны выполнять указания 

непосредственного руководителя (вышестоящего руководителя). 

6.5. При возникновении аварий или ситуаций, которые могут привести 

к авариям или несчастным случаям, работники (обучающиеся) обязаны 

немедленно прекратить работы (учебные занятия), принять меры для 

эвакуации людей из опасной зоны, предотвратить попадание людей в 

опасную зону, поставить в известность о случившемся непосредственного 

руководителя (вышестоящего руководителя), сохранить обстановку на месте 

происшествия, если это не угрожает их жизни. 

6.6. При возникновении пожаров или загорания работник 

(обучающийся) должен действовать в соответствии с действующей в 

Университете инструкцией о мерах пожарной безопасности. 

6.7. При несчастном случае работник (обучающийся) обязан: 

 оказать потерпевшему первую помощь; 

 при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь по 

телефону «103», «112»; 

 сообщить о происшедшем (или попросить это сделать другого 

работника) непосредственному руководителю (вышестоящему 

руководителю), в отдел охраны труда, противопожарной безопасности ГО и 

ЧС; 

 принять меры к сохранению обстановки на месте происшествия 

(если это не создает угрозу здоровью и жизни работников). 
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Приложение 
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